
 

У К У С Ы    З М Е Й 

 Что нужно делать, если Вы заметили змею: 

 оставайтесь на месте 

 не делайте резких движений 

 не пытайтесь бежать 

 

 

 Что нужно делать, если укусила змея… 

 

 Признаки отравления: 

 ясно различимые одна или две точечных ранки;  

 место укуса быстро отекает 

 опухоль может охватить всю конечность и перейти на 

туловище 

 в течение 20-40 мин появляется головокружение, 

тошнота, двоение в глазах, холодный пот, пульс 

частый, слабый, артериальное давление падает, 

периодическая потеря сознания 

 

 

 Первая помощь пострадавшему: 

 обеспечить полный покой в горизонтальном 

положении, ограничить подвижность пораженной 

конечности 

 как можно быстрее доставить пострадавшего в 

лечебное учреждение, где ему будет введена 

поливалентная противозмеиная сыворотка! 

 если скорая медицинская помощь недоступна – 

раскрыть ранку надавливанием и в течение 15-20 

мин отсасывать яд, быстро сплевывая извлеченную 

жидкость. Отсасывание яда – неопасная процедура, 

если в полости рта нет ранок, и если не глотать яд 

 ранку продезинфицировать (йодом, зеленкой), 

наложить стерильную повязку, которую необходимо 

ослаблять по мере развития отека  

 дать 1-2 таблетки антигистаминного препарата 

(тавегил, димедрол, супрастин) 

 обильно поить пострадавшего (лучше сладким чаем) 

 в случае необходимости выполнить искусственное 

дыхание и массаж сердца 

 
 

 

 

 

 

Категорически запрещается: 

 накладывать на пораженную конечность жгут 

 разрезать, прижигать и вообще травмировать место укуса 

 принимать алкоголь 
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